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Materialliste für das Seminar: Retter in Kletterwäldern 

 
Bekleidung 

•  Trekking- oder Bergschuhe  
•  Funktionale Berghose und Bergjacke  
•  Funktionale Reservewäsche  
•  Handschuhe  
•  Mütze  
•  Pullover (Fleece oder Schurwolle)  
•  Regenkleidung  
•  Sitzunterlage  
•  Überhose  
 
Kletterausrüstung / Sicherungstechnische Geräte 

 
• Klettergurt (Hüftsitzgurt)            
• Kletterhelm              
• Halbautomatisches Sicherungsgerät Z.B. Gri-gri                
• Steigklemme mit Griff (und T-Bloc, Shunt, wenn vorhanden)   
• Abseilachter              
• Bandschlingen vernäht 1 x kurz (60 cm)  und 2 x lang (120 cm)  
• Offene Bandschlinge 120 cm          
• 2 Halbmastwurf Karabiner          
• 5 Schraubkarabiner            
• Stahlkarabiner              
• Arbeitshandschuhe            
• Klettersteigset              
• Reepschnur 6 mm, 1 m lang          
• Industrieklettergurt (wenn vorhanden)         
• Cowtail für stationären Seilgarten (wenn vorhanden)    
 
Notwendiges für den Veranstaltungsort 
•  Handtuch  
•  Hausschuhe  
•  Toilettesachen  
•  Waschzeug  
 
In der Jugendbildungssätte Bad Hindelang steht ein großer Boulderbereich zur Verfügung. Wer will, sollte 
entsprechende Ausrüstung mitnehmen. 
 
 
 
Verpflegung 

•  Brozeitdose  
•  Trinkflasche mit Getränken  
 
  

 
 
 

Die Liste erhebt keine Anspruch auf Vollständigkeit. 

 
 
 


